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1.– Órgãos Sociais  

 

1.1- Órgãos Sociais eleitos em 18 de novembro de 2017: 

  

Corpos Sociais da APECS Biénio 2018-2019 

 

Direção: 

Presidente: Dra. Teresa Branco - HFF  

Vice-Presidente: Dr. António Diniz - CHLN  

Tesoureiro: Dr. Nuno Marques – HGO (Rescindiu funções em novembro de 2018 por eventual conflito de 

interesses com exercício em funções públicas)  

Secretária: Dra. Ana Horta - CHP 

Vogal: Enfermeira Catarina Esteves – Hospital de Cascais  

 

Conselho Fiscal: 

Presidente: Dr. António Vieira - CHUC  

Vogal: Dra. Maria José Manata – CHLC (HCC)  

Vogal: Dra. Carmela Piñeiro - HSJ  

 

Assembleia-Geral: 

Presidente: Dr. Joaquim Oliveira - CHC  

Secretário: Dra. Maria João Aleixo - HGO  

Secretário: Dra. Isabel Ramos - CHUC 
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2 – Atividades 

2.1 – Reuniões de sócios 

 

2.1.1 – 1ª Reunião de sócios da APECS 2019 

 

A Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA – APECS, organizou e realizou uma Reunião de sócios, 
em 4 de maio de 2019, denominada Reunião da Primavera, sobre o tema: “Estratégicas Terapêuticas atuais".  
 
Esta Reunião teve lugar em Viseu, na Pousada de São Teotónio, com o patrocínio dos laboratórios: Gilead 

Sciences, Janssen, Merck Sharp & Dhome e ViiV Healthcare. 

  
Relembramos o Programa Científico da reunião: 

09:30 H / 10:00H – Abertura 
10:00 H / 11:00 H – Estratégias terapêuticas atuais – Dr. Ricardo Abreu 
11:00 H / 11:30 H – Resistências e novas estratégias terapêuticas – Profª Perpétua Gomes  
11:30 H / 12:00 H - Coffee-break 
12:00 H / 13:00 H - Casos Clínicos - Centro Hospitalar do Porto  
              Centro Hospitalar de São João   
              Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra    
              Hospital Garcia da Orta  
              Centro Hospitalar de Lisboa Central     
13:00H / 13:30 H - Conclusões e encerramento 
13:00 H / 15:00 H - Almoço 
15:00 H / 16:00 H – Assembleia-Geral de Sócios 
16:00 H / 16:30H - Coffee-break – Encerramento da Reunião 

   
 

2.1.2 - 2ª Reunião de sócios da APECS 2019 

A Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA – APECS, organizou e realizou a sua 2ª Reunião de 
sócios, em 16 de novembro de 2019, denominada Reunião de Outono, sobre o tema: “A infeção por VIH em 
Portugal- Preparar o futuro” 
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Esta Reunião teve lugar na Universidade NOVA –Nova School of Business and Economics - Campus de 
Carcavelos, e contou com o patrocínio dos laboratórios: Janssen e ViiV Healthcare. 

 

Relembramos o Programa Científico da reunião: 

09:30 H – Abertura 
9:35H / 11:00 H – Recomendações da APECS 2020: Cuidados de saúde e o doente infetado por VIH 

    Presidente: Teresa Branco, Rosário Serrão 
    Relatores: Nuno Marques, Edite Mateus, Cristina Mora 
    9:40H - Guia de Recursos-  

                    Ana Horta, Célia Carvalho, Filomena Frazão Aguiar 
10:05H - Adesão ao tratamento 

          Catarina Esteves, Maria João Aleixo, André Silva, Amílcar Soares 
10:30H - Critérios de qualidade na prestação de cuidados de saúde 

           António Diniz, José Vera, Ana Rita Silva, Gonçalo Lobo 
10:55H / 11:15H - Discussão 

 
11:15 H / 11:45 H- Coffee-break 
11:45 H / 12:15 H - O Observatório Nacional para a infeção por VIH (ONVIH) 

      Objetivos e composição 
      Teresa Branco, António Diniz, Ana Horta, Catarina Esteves 

12:15H / 12:45 H - Entrega da Bolsa de Investigação APECS/Gilead "Ricardo Camacho" 
       Teresa Branco, Gilead Sciences, Inês Camacho 
12:45H / 14:00H- Almoço 
14:00H / 16:00H A infeção por VIH em Portugal: preparar o futuro na visão do(a)  
             Presidentes: Ana Horta, Saraiva da Cunha 
             Relatores: Maria José Manata, Amílcar Soares 
 14:05 H - Economista da saúde 
                          Julian Perelman 

14:30 H - Clínico 
                              António Diniz 
    14:55 H -Indústria farmacêutica 
                            GS, JC, MSD, ViiV  

15:35H - Sociedade civil organizada 
                              Ricardo Fernandes 
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Discussão 
 
16:15H Encerramento da Reunião 
16:15H / 16:30 H - Coffee Break 
16:30 H / 17:00 H – Assembleia-Geral de Sócios 
17:00 H - Encerramento 

 
2.2 – Outras reuniões 
 

. Reuniões de Assembleia Geral: 
 
- Em Viseu, no dia 4 de maio de 2019: 
 

 1. Apresentação e aprovação dos relatórios de Atividades, Gestão e contas referente ao exercício 
findo em 31 de dezembro de 2018. 
2. Substituição do Tesoureiro – Dr. Nuno Marques – por ocupação de cargo público com eventual 
conflito de interesses 
3. Bolsa da APECS- Gilead- Dr. Ricardo Camacho 
4. Bolsa de Formação da ViiV- 2019 
5. Projetos em curso  
5. Aprovação de novos sócios 
6. Outros Assuntos 
 

- Na Universidade NOVA, no dia 16 de novembro de 2019: 
 

 1. Apresentação e aprovação dos relatórios de Atividades, Gestão e contas referente aos exercícios 
findos em 31 de dezembro de 2017 e 31 de dezembro de 2018 
2. Bolsa da Gilead-/ APECS -  Dr. Ricardo Camacho 
3. Bolsa de Formação da ViiV- 2019-2020 
4. Projetos em curso  
5. Eleição dos Corpos Sociais da APECS para o biénio 2020-2021 
6. Aprovação de novos sócios 
7. Outros Assuntos 
 

 

2.3 – Programa Gilead GÉNESE (Edição 2019-contratualizado em 2018).  
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Participação no júri de projetos científicos da edição 2019 

  

2.4 – Projeto de apoio à participação em congressos nacionais e/ou internacionais em 2018 parceria entre 

APECS e ViiV Healthcare 

 

A APECS durante o ano de 2019 (através de um apoio incondicional da Biofarmacêutica ViiV Healthcare) 

esteve em condições de poder providenciar apoio para a inscrição, deslocação e alojamento para algumas 

ações de formação no estrangeiro. 

O projeto tem a finalidade de financiar e fomentar a participação de profissionais de saúde em atividades de 

formação de curta duração, especificamente em Congressos e Cursos, organizados por 

Associações/Instituições de reconhecido mérito, na área da infeção VIH/Sida, em Portugal e no estrangeiro. 

Nesta edição seriam atribuídas nove (9) bolsas para os seguintes congressos/cursos: 

a) 17th EACS European AIDS Conference – Basileia – novembro 2019 

b) EACS HIV SUMMER SCHOOL - Montpelier – agosto/setembro 2019 

c) 21 Int W Comorbidities&Adverse Drug Reactions HIV -Suiça - novembro 2019 

No site da APECS esteve sempre disponível, o regulamento da concessão dos apoios e o formulário de 
candidatura, tendo todos os interessados acesso aberto aos requisitos necessários às candidaturas. 
 
Houve candidaturas que por não reunirem os requisitos exigidos não puderam ser aprovadas. 
 
2.5 – Continuidade do projeto “site” da APECS 

 

(www.apecs.pt) continua a divulgar as atividades científicas apoiadas e organizadas pela APECS, os 

Patrocínios Científicos concedidos e todo e qualquer assunto que se considere ser do interesse dos 

associados. 

 

3- Sócios Beneméritos e apoios da APECS 
 
No ano de 2019 apenas os laboratórios: Merck Sharp & Dhome, Janssen e  ViiVHealthcare efetivaram ou 

estão em vias de efetivar a sua contribuição na qualidade de sócios beneméritos. 
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A Gilead, à semelhança do ano anterior continua devido a Regulamentação Interna a não pode prestar este 

tipo de apoio. 

  

4– Patrocínios Científicos 2019: 

 

➢ 13º Curso de Pós-Graduação em Doenças Infeciosas – 1 de outubro de 2018 a 28 de janeiro de 2019 

– Auditório GlaxoSmithKline. 
 

➢ 13ª Reunião Nacional de Co-infeção VlH/Hepatites e do 2º Curso GEPCOI - “Conversas sobre VIH e 

Hepatites Víricas” - 19 e 18 de janeiro de 2019 respetivamente - Hotel dos Templários – Tomar 

➢ 10º Curso de Pós Graduação em Tuberculose - 11 e 25 de fevereiro de 2019 - Serviço de Doenças 

Infeciosas do Hospital de Curry Cabral - Lisboa 

 
➢ 5.º Módulo “How to manage PLWH and multiple comorbidities”, integrado no Curso Pós Graduado - 

16 de março de 2019 – Lisboa 

 

➢ 11ª Edição do Curso de Pós-graduação “Infeção VIH/SIDA - 18 de março - Centro de Congressos da 

Secção Regional do Norte da Ordem dos Médicos – Porto  

 

➢ Fórum Janssen´19 - Infectious Diseases – 23 de março no Hotel Sheraton – Lisboa 

 

➢ O apoio qualidade de patrocinador com compromisso de compra de 50 unidades do livro "Relação 
Médico-Doente" 
 

➢ 4ª Edição do “HCPA Advanced Course in HIV Therapeutic Management” – 6 e 7 de junho 2019 - Centro 
de Congressos do Centro Cultural de Belém (CCB) - Lisboa  
 

➢ 7º Curso de Pós-Graduação em Infeção por VIH e Terapêutica Antirretrovírica – 17 a 27 de junho de 

2019 - Serviço de Doenças Infeciosas do Hospital de Curry Cabral – Lisboa 

 
➢ 14º Curso de Pós-Graduação em Doenças Infeciosas – 30 de setembro a 16 de dezembro de 2019 – 

Algés 

 

➢ 16º Encontro Nacional de Atualização em Infeciologia - 2 a 4 de outubro de 2019 - Centro de 
Congressos Porto Palácio 
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➢ 12as Jornadas de Atualização em Doenças Infeciosas do Hospital de Curry Cabral – 23 e 24 de janeiro 

de 2020 

 

➢ 12ª Edição do Curso de Pós-Graduação Infeção VIH/SIDA "Prof. Doutor Henrique Lecour" – janeiro / 
março 2020 
 

5– Patrocínios Financeiro 2019:  

1.250,00 euros – Edição do Livro “Relação Médico Doente” – Apoio da Comissão Redatorial, da Ordem dos 
Médicos e da Fundação Calouste Gulbenkian - 50 exemplares ao preço unitário de capa 25,00, ficando 
o destino dos livros ao critério da APECS  
 

6 - Outras Atividades 

 

Participação nas reuniões do Fórum Nacional da Sociedade Civil. 
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