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1.- Orgdos Sociais
1.1- Orgaos Sociais eleitos em 18 de novembro de 2017:

Corpos Sociais da APECS Biénio 2018-2019

Direcao:

Presidente: Dra. Teresa Branco - HFF

Vice-Presidente: Dr. Antdnio Diniz - CHLN

Tesoureiro: Dr. Nuno Marques — HGO (Rescindiu fun¢gdes em novembro de 2018 por eventual conflito de
interesses com exercicio em fungdes publicas)

Secretaria: Dra. Ana Horta - CHP

Vogal: Enfermeira Catarina Esteves — Hospital de Cascais

Conselho Fiscal:

Presidente: Dr. Anténio Vieira - CHUC
Vogal: Dra. Maria José Manata — CHLC (HCC)

Vogal: Dra. Carmela Pifieiro - HSJ

Assembleia-Geral:

Presidente: Dr. Joaquim Oliveira - CHC
Secretario: Dra. Maria Jodo Aleixo - HGO

Secretario: Dra. Isabel Ramos - CHUC

o

Av. Almirante Reis, 231 - 22 Esq.-Sala3  E-mail: apecs@apecs.pt (?:ﬁ: (+351) 21 316 23 86

1000-049 Lisboa — Portugal site: www.apecs.pt


mailto:apecs@sapo.pt

APECS
Associacao Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA

Relatério de Atividades | 2019

2 — Atividades

2.1 — Reunioes de sdcios
2.1.1 — 12 Reuniao de socios da APECS 2019

A Associacdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA — APECS, organizou e realizou uma Reunido de sécios,
em 4 de maio de 2019, denominada Reunido da Primavera, sobre o tema: “Estratégicas Terapéuticas atuais".

Esta Reunido teve lugar em Viseu, na Pousada de S3o Teotdnio, com o patrocinio dos laboratérios: Gilead
Sciences, Janssen, Merck Sharp & Dhome e ViiV Healthcare.

Relembramos o Programa Cientifico da reunido:

09:30 H / 10:00H — Abertura
10:00 H / 11:00 H — Estratégias terapéuticas atuais — Dr. Ricardo Abreu
11:00 H / 11:30 H — Resisténcias e novas estratégias terapéuticas — Prof2 Perpétua Gomes
11:30 H/ 12:00 H - Coffee-break
12:00 H / 13:00 H - Casos Clinicos - Centro Hospitalar do Porto
Centro Hospitalar de Sdo Jodo
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Hospital Garcia da Orta
Centro Hospitalar de Lisboa Central
13:00H / 13:30 H - Conclusdes e encerramento
13:00 H / 15:00 H - Almogo
15:00 H / 16:00 H — Assembleia-Geral de Sécios
16:00 H / 16:30H - Coffee-break — Encerramento da Reunido

2.1.2 - 22 Reuniao de sdcios da APECS 2019

A Associacdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA — APECS, organizou e realizou a sua 22 Reunido de
socios, em 16 de novembro de 2019, denominada Reunido de Outono, sobre o tema: “A infeg¢do por VIH em
Portugal- Preparar o futuro”
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Esta Reunido teve lugar na Universidade NOVA —Nova School of Business and Economics - Campus de
Carcavelos, e contou com o patrocinio dos laboratérios: Janssen e ViiV Healthcare.

Relembramos o Programa Cientifico da reunido:

09:30 H — Abertura
9:35H / 11:00 H — Recomendagdes da APECS 2020: Cuidados de saude e o doente infetado por VIH
Presidente: Teresa Branco, Rosario Serrao
Relatores: Nuno Marques, Edite Mateus, Cristina Mora
9:40H - Guia de Recursos-
Ana Horta, Célia Carvalho, Filomena Frazao Aguiar
10:05H - Adesdo ao tratamento
Catarina Esteves, Maria Jodo Aleixo, André Silva, Amilcar Soares
10:30H - Critérios de qualidade na prestacao de cuidados de saude
Anténio Diniz, José Vera, Ana Rita Silva, Gongalo Lobo
10:55H / 11:15H - Discussdo

11:15 H / 11:45 H- Coffee-break
11:45H / 12:15 H - O Observatério Nacional para a infe¢cdo por VIH (ONVIH)
Objetivos e composicao
Teresa Branco, Antonio Diniz, Ana Horta, Catarina Esteves
12:15H / 12:45 H - Entrega da Bolsa de Investigacdo APECS/Gilead "Ricardo Camacho"
Teresa Branco, Gilead Sciences, Inés Camacho
12:45H / 14:00H- Almogo
14:00H / 16:00H A infe¢do por VIH em Portugal: preparar o futuro na visdo do(a)
Presidentes: Ana Horta, Saraiva da Cunha
Relatores: Maria José Manata, Amilcar Soares
14:05 H - Economista da saude
Julian Perelman
14:30 H - Clinico
Antdnio Diniz
14:55 H -Industria farmacéutica
GS, IC, MSD, Viiv
15:35H - Sociedade civil organizada
Ricardo Fernandes
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Discussao
16:15H Encerramento da Reuniao
16:15H / 16:30 H - Coffee Break
16:30 H / 17:00 H — Assembleia-Geral de Sdcios
17:00 H - Encerramento

2.2 — Outras reunioes

. Reunioes de Assembleia Geral:

- Em Viseu, no dia 4 de maio de 2019:

1. Apresentacdo e aprovacao dos relatdrios de Atividades, Gestao e contas referente ao exercicio
findo em 31 de dezembro de 2018.

2. Substituicdo do Tesoureiro — Dr. Nuno Marques — por ocupacao de cargo publico com eventual
conflito de interesses

3. Bolsa da APECS- Gilead- Dr. Ricardo Camacho

4. Bolsa de Formacao da ViiV- 2019

5. Projetos em curso

5. Aprovacdo de novos socios

6. Outros Assuntos

- Na Universidade NOVA, no dia 16 de hovembro de 2019:

1. Apresentacdo e aprovacao dos relatdrios de Atividades, Gestdo e contas referente aos exercicios
findos em 31 de dezembro de 2017 e 31 de dezembro de 2018

2. Bolsa da Gilead-/ APECS - Dr. Ricardo Camacho

3. Bolsa de Formacao da ViiV- 2019-2020

4. Projetos em curso

5. Eleicdo dos Corpos Sociais da APECS para o biénio 2020-2021

6. Aprovacdo de novos socios

7. Outros Assuntos

2.3 — Programa Gilead GENESE (Edi¢do 2019-contratualizado em 2018).
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Participacao no juri de projetos cientificos da edi¢dao 2019

2.4 - Projeto de apoio a participacdo em congressos nacionais e/ou internacionais em 2018 parceria entre

APECS e ViiV Healthcare

A APECS durante o ano de 2019 (através de um apoio incondicional da Biofarmacéutica ViiV Healthcare)
esteve em condi¢Bes de poder providenciar apoio para a inscricdao, deslocagao e alojamento para algumas
acdes de formagao no estrangeiro.

O projeto tem a finalidade de financiar e fomentar a participacdo de profissionais de saide em atividades de
formacdo de curta duracdo, especificamente em Congressos e Cursos, organizados por
AssociagGes/Instituicdes de reconhecido mérito, na area da infecdo VIH/Sida, em Portugal e no estrangeiro.

Nesta edi¢do seriam atribuidas nove (9) bolsas para os seguintes congressos/cursos:

a) 17th EACS European AIDS Conference — Basileia — novembro 2019
b) EACS HIV SUMMER SCHOOL - Montpelier — agosto/setembro 2019
c) 21 Int W Comorbidities&Adverse Drug Reactions HIV -Suica - novembro 2019

No site da APECS esteve sempre disponivel, o regulamento da concessdao dos apoios e o formulario de
candidatura, tendo todos os interessados acesso aberto aos requisitos necessarios as candidaturas.

Houve candidaturas que por ndo reunirem os requisitos exigidos ndo puderam ser aprovadas.

2.5 — Continuidade do projeto “site” da APECS

(www.apecs.pt) continua a divulgar as atividades cientificas apoiadas e organizadas pela APECS, os
Patrocinios Cientificos concedidos e todo e qualquer assunto que se considere ser do interesse dos
associados.

3- Sécios Beneméritos e apoios da APECS

No ano de 2019 apenas os laboratérios: Merck Sharp & Dhome, Janssen e ViiVHealthcare efetivaram ou
estdo em vias de efetivar a sua contribuicdo na qualidade de sdcios beneméritos.
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A Gilead, a semelhanga do ano anterior continua devido a Regulamentagdo Interna a ndo pode prestar este
tipo de apoio.

4- Patrocinios Cientificos 2019:

> 132 Curso de Pés-Graduagdo em Doencas Infeciosas — 1 de outubro de 2018 a 28 de janeiro de 2019

— Auditério GlaxoSmithKline.

> 132 Reunido Nacional de Co-infe¢do VIH/Hepatites e do 22 Curso GEPCOI - “Conversas sobre VIH e
Hepatites Viricas” - 19 e 18 de janeiro de 2019 respetivamente - Hotel dos Templarios — Tomar

> 102 Curso de Pds Graduagcdao em Tuberculose - 11 e 25 de fevereiro de 2019 - Servico de Doencas
Infeciosas do Hospital de Curry Cabral - Lisboa

> 5.2 Mddulo “How to manage PLWH and multiple comorbidities”, integrado no Curso Pés Graduado -
16 de margo de 2019 — Lisboa

> 112 Edicdo do Curso de Pds-graduacdo “Infecdo VIH/SIDA - 18 de margo - Centro de Congressos da
Seccao Regional do Norte da Ordem dos Médicos — Porto

> Férum Janssen’19 - Infectious Diseases — 23 de marco no Hotel Sheraton — Lisboa

> O apoio qualidade de patrocinador com compromisso de compra de 50 unidades do livro "Rela¢ao
Médico-Doente"

> 42 Edicdo do “HCPA Advanced Course in HIV Therapeutic Management” —6 e 7 de junho 2019 - Centro
de Congressos do Centro Cultural de Belém (CCB) - Lisboa

> 79 Curso de Pds-Graduagdo em Infe¢do por VIH e Terapéutica Antirretrovirica — 17 a 27 de junho de
2019 - Servico de Doencas Infeciosas do Hospital de Curry Cabral — Lisboa

> 149 Curso de Pds-Graduacao em Doencas Infeciosas — 30 de setembro a 16 de dezembro de 2019 —
Algés
> 162 Encontro Nacional de Atualizacdo em Infeciologia - 2 a 4 de outubro de 2019 - Centro de

Congressos Porto Paldcio
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> 12as Jornadas de Atualizacdo em Doencas Infeciosas do Hospital de Curry Cabral — 23 e 24 de janeiro
de 2020

> 122 Edicdo do Curso de Pds-Graduagdo Infegdo VIH/SIDA "Prof. Doutor Henrique Lecour" — janeiro /
marg¢o 2020

5- Patrocinios Financeiro 2019:

1.250,00 euros — Edicao do Livro “Relagdo Médico Doente” — Apoio da Comissdo Redatorial, da Ordem dos
Médicos e da Fundagdo Calouste Gulbenkian - 50 exemplares ao preco unitdrio de capa 25,00, ficando
o destino dos livros ao critério da APECS

6 - Outras Atividades

Participacdo nas reunides do Forum Nacional da Sociedade Civil.
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