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1 - Orgaos Sociais da APECS

1.1- Orgdos Sociais eleitos em 27 de Setembro de 2013:

Corpos Sociais da APECS Biénio 2014-2015
Direcao:

Presidente: Dr. Joaquim Oliveira - CHUC
Vice-Presidente: Dra. Célia Oliveira - CHBV
Tesoureiro: Dr. Luis Trindade - CHUC
Secretaria: Dra. Teresa Branco - HFF

Vogal: Dra. Carmela Pifieiro - CH S&o Jodo

Conselho Fiscal:

Presidente: Dra. Isabel Aldir - CHLO (HEM)
Vogal: Dra. Maria José Manata - CHLC (HCC)

Vogal: Dra. Maria Jodo Aleixo - H Garcia de Horta

Assembleia-Geral:

Presidente: Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro - CHP (HJU)
Secretaria: Dra. Rosario Serrdo - CH S&o Joao

Vogal: Dra. Isabel Neves — ULS Matosinhos
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2 — Atividades

2.1 - Reunides de socios

2.1.1 - 12 Reuniao de socios da APECS 2014

A Associacdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA - APECS, organizou mais uma Reunido nacional
de soécios, sobre o tema“Dispensa de antirretrovirais - problemas e solugoes, e Migracoes e
infeccdao por VIH”, no dia 29 de Margo de 2014, em Aveiro, no Hotel Mélia Ria. Esta reunido teve o

apoio financeiro da ViiVHealthcare.

Programa cientifico da reunido:

9.30h- Recepcao dos participantes
10.00h- Abertura da reunido

10.15h-11.15h- Dispensa de antirretrovirais - problemas e solugoes
Moderador: Dr. Antdnio Vieira

e O clinico - Dra. Maria Jodo Aleixo
e Os servicos farmacéuticos - Dra. Angela Ventura
e A gestdo hospitalar - Dra. Marta Temido

Discussdao- 15m
11.45h-13.00 - Migracoes e infecao por VIH
Moderador:Dra. Teresa Branco

e Migrantes- a prevencao, o diagndstico e a retencdo nos servigos de salde - Dra. Teresa
Branco (APECS)

e Emigrantes- Desafios e estratégias de seguimento — Dra. Cristina Mora (AJPAS).
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2.1.2 - 22 Reuniao de socios da APECS 2014

A 22 Reunido de sécios da APECS, subordinada ao tema: “ Infecdovirica aguda revisitada”, realizou-se no
dia 18 de Outubro de 2014, em Santarém, no Hotel UMU e teve o apoiodos Laboratérios: GileadSciences,

Janssen, Merck Sharp & Dohme e ViiV Healthcare.

Programa Cientifico da reunido:

9:30h- Abertura
9:45h- Infecaovirica aguda revisitada
Moderadores: Prof. Dr. Saraiva da Cunha e Dra. Célia Oliveira

- Definicao e formas de apresentacao
e Dr. Miguel Abreu
10:20h- Particularidades do diagnostico laboratorial

e Prof.(a) Dra. Perpétua Gomes
10:40h- Tratamento - sim ou ndao? Argumentos a favor, argumentos contra, cura funcional -
Realidade ou miragem? Como tratar? Parar ou ndo tratamento, quando?
e Dra. Ana Claudia Miranda
11:30- Casos Clinicos selecionados

Moderadores: Dr. Fausto Roxo e Dra. Carmela Pineiro

Estes eventos como estes, além de contribuirem para a reunido de profissionais de salde da area e dos
diversos Servicos do pais que tratam os doentes VIH/SIDA, permitem também atualizacdo de

conhecimentos e partilha de experiéncias, com apresentacao e discussao de casos clinicos.
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2.2 - X Congresso Nacional de SIDA
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O X Congresso Nacional VIH, Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica iniciou-se na data simbdlica de 1
de Dezembro, dia mundial da SIDA, e encerrou no dia 3 de Dezembro de 2014, tendo decorrido em

Lisboa, na Universidade Catdlica Portuguesa.

Juntou, durante trés dias, cerca de quatrocentos participantes que usufruiram dos conhecimentos

transmitidos por conceituados especialistas em doengas infeciosas.

Este Congresso debateu tematicas como: infecdo VIH/SIDA o futuro da terapéutica anti retrovirica, a

simplificacdo dos tratamentos, a coinfeccdo VHC/VIH, virus Ebola, Legionelose, Tuberculose.
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2.3 — Outras reunioes

. Reunido com os sécios beneméritos da APECS, no dia 20 de Fevereiro de 2014, no espaco Delidelux,

Lisboa.

. Reunides de Direcdo: duas em Coimbra, uma em Lisboa, uma em Aveiro e uma em Santarém.

. Reunides de Assembleia Geral:
- em Aveiro, no dia 29 de Margo de 2014:
- Informacdes
- Apresentacdo discussdo e aprovacdo do relatoério e contas de 2013
- Apresentacdo de propostas de trabalhos de colaboragdo multicéntricos
- Apresentacdo dos resultados do inquérito aos servicos

- Outros assuntos de interesse

- em Santarém, no dia 18 de Outubro de 2014:
- Informacg0es

- Admissao de novos socios

- Outros assuntos de interesse

2.4 - Continuidade do projeto site da APECS

APECS

Agenda

06 de Mar de 2010

138 19 de Mar de 2010
Vi Curso Pés-Graduado de Actusaitzacio

S (www.apecs.pt) continuou online e atualizado,

permitindo a consulta e divulgagao de atividades

cientificas apoiadas e organizadas pela APECS.
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3- Socios Beneméritos e apoios da APECS

A APECS contou, uma vez mais, com o apoio das Companhias da InduUstria Farmacéutica que operam na
area terapéutica da Infecao VIH/SIDA, na qualidade de Sécios Beneméritos: AbbVie, GileadSciences,

Janssen, MerckSharp & Dohme e ViiVHealthcare.

4- Campanha ALERTA SIDA: APECS 2014 - Bristol-Myers Squibb - TSF.
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Em 2014, a APECS continuou a apoiar a iniciativa da Bristol-MyersSquibb e da TSF designada «Novembro,
més da SIDA - Programa na TSF - Alerta SIDA».

A semelhanca de anos anteriores, este programa foi ao encontro das duvidas da populacdo e trouxe a
antena da radio TSF alguns temas do que ha a saber sobre Infecdo por VIH/SIDA, nomeadamente

prevencao, comportamentos de risco, atitudes e medicagdo, entre outros.

Este ano foi introduzida a possibilidade dos ouvintes colocarem duvidas, que gostariam de ver

respondidas no Alerta Sida durante Novembro.

De 20 de Outubro a 02 de Novembro, a TSF publicitou o programa ALERTA SIDA 2014, remetendo os
ouvintes para um banner no site da TSF, que por sua vez, remetia para uma /andingpage, onde os
ouvintes podiam, através de correio eletrénico, colocar questdes relacionadas com a tematica VIH/SIDA e

oportunamente durante o programa eram respondidas por especialistas.
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De 03 a 28 de Novembro decorreu a emissdo de um programa diario (de 22 a 62 feira), entre as 08:00h e

as 10:00h da manha com repeticdao entre as 16:00h e as 19:00h.

Os conteldos do Alerta SIDA 2014 continuam disponiveis no site da TSF em www.tsf.pt no arquivo de

programas.
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5-Patrocinios e Apoios Cientificos:

1- 9as Jornadas em Doencas Infeciosas do Hospital Curry Cabral -CHLC
Data: 30 e 31 de Janeiro de 2014

Local: Culturgest

Organizacao: Servico de Doencas Infeciosas do Hospital Curry Cabral

2- 62Edicdo do Curso de pds-graduacdo da Infecdo por VIH/SIDA
Data:De Janeiro a Maio de 2014

Organizacdo: Universidade Catdlica, Instituto de Ciéncias da Saude do Porto

3- 22 Edicdo do Curso sobre Hepatite virica
Data: De Fevereiro a Abril de 2014

Organizacdo: Universidade Catdlica, Instituto de Ciéncias da Saude do Porto

4- 5° Curso Pos-graduado em Tuberculose
Data: 10 a 24 de Fevereiro de 2014

Organizacao: Servico de Doengas Infeciosas do Hospital Curry Cabral

5- 59 Curso intensivo 2014 VIH/SIDA e Hepatites viricas
Datas: 4 e 5 de Abril de 2014

Organizacdo: Faculdade de Medicina de Lisboa e FundacionInvestigacion y educacionen SIDA, Madrid

6- 2° Curso de poés-graduacao em infecdo por VIH e Terapéutica antirretrovirica
Data: 19 de Maio a 02 de Junho de 2014
Organizacao: Servico de Doencas Infeciosas do Hospital Curry Cabral
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7- Revisitar as doencas infeciosas — 32 Edicao
Data: 5, 6, 12, 13, 19, e 20 de Maio de 2014
Organizacao: Servico de Doencgas infeciosas do CHP - Unidade Joaquim Urbano

8- Forum Virologia Janssen 14
Data: 16 e 17 de Maio de 2014

Organizacdo: Laboratdério Janssen

9- 92 Reuniao Nacional Coinfeccdao VIH-Hepatites

Data: 23 de Maio de 2014

Local: Hotel Vila Galé Coimbra

Organizacdo: GEPCOI - Grupo de Estudos Portugués da Coinfecgdo

10- Virology Meeting Point 2014
Data: 24 de Maio de 2014

Organizacao:GileadSciences

11- 6° Encontro Nacional da Clinica de Ambulatério VIH/Hospitais de Dia

Data: 9 e 10 de Outubro de 2014

Local:Centro de Congressos — Hotel Porto Palacio

Organizacao: Servico de Doencas Infeciosas do Centro Hospitalar de Sao Jodo e Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto

12- III Curso Teorico-pratico de coinfeccdo VIH/Virus das hepatites
Data: 6, 7, 13, 14, 20, e 21 de Outubro de 2014

Organizacao:Servico de Doencas infeciosas do CHP - Unidade Joaquim Urbano

13- 99 Curso de Pés-graduacdao em Doencas Infeciosas em Portugal
Data:20 de Outubro de 2014 a 19 de Janeiro de 2015

Organizacao:Servigo de Doencas Infeciosas do Hospital Curry Cabral e Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa

14- 20 Anos de Prevencao da Transmissao vertical/20 Anos da consulta de Doencas Infeciosas
no Hospital Pediatrico

Data: 10 de Dezembro de 2014

Organizacdo:ASIC - Associacdo de Saude Infantil de Coimbra

Av. 5 de Outubro, 10 - 6° - Sala 3 E-mail: apecs@apecs.pt 0: (+351) 21 316 23 86
1050-056 Lisboa - Portugal site: www.apecs.pt Fax: (+351) 21 353 41 94



APECS
Associacao Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA

6 - Outras Atividades

. Através de alguns dos seus membros, a APECS tem continuado a participar na elaboragdo das Normas

de orientagao clinica para o tratamento da infegdao pelo VIH emanadas pela Direcdo-Geral de Saude.

. Visibilidade mediatica da APECS, com textos em publicacbes periddicas:

Editorial da Rev.Port.D.Inf.Microb.Clin. - Volume 9 (3), Dezembro de 2013, pag. 107-108.

2. Entrevista publicada no 1° caderno do “Expresso” de 7 de Junho de 2014,pag. 7 e 8, sobre o
tema da procriacdo em casais infetados por VIH.

3. Dossier especial Saude (suplemento do “Diario de Noticias”) de 1 Dezembro de 2014, sob
perspetivas de investigacdo clinica em Portugal na area da infecdo por VIH.

4. Editorial do jornal do GEPCOI, niumero 13, de Novembro de 2014.
Jornal médico dos cuidados de saude primarios, de Janeiro de 2015, na sequéncia do
Congresso Nacional de Sida - Novos casos de infecdo por VIH: Portugal com numero mais
elevado da EU.

6. Highlights do Congresso Nacional sobre SIDA (publicacao JustNews)
Programa Alerta SIDA, em parceria com a TSF e BMS, que durante o més de Novembro colocou

no ar diversos temas sobre a infegao por VIH.
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