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Introdução: Durante o ano de 2013 a APECS continuou a desenvolver diversas atividades e reuniões de 

que destacamos a realização da reunião Nacional APECS: “ Novidades HIV 11 – Glasgow 2012 ”, a 

campanha Alerta SIDA, e a participação ativa da APECS nos vídeos: 30 anos da SIDA, VIH e as Mulheres, 

Comorbilidades no VIH. 

 

 

1 – Os Órgãos Sociais da APECS até 27 de Setembro de 2013 

 

1.1- Órgãos Sociais Eleitos em 28 de Outubro de 2011: 

 

Direção 

Presidente: Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro – HJU (CHP) 

Vice-Presidente: Dr. Joaquim Oliveira – HUC (CHUC) 

Tesoureira: Dra. Teresa Branco - HFF 

Secretária: Prof. (a) Doutora Emília Valadas – HSM (CHLN) 

Vogal: Dra. Carmela Piñeiro - HSJ 

 

Conselho Fiscal 

Presidente: Dr. António Vieira – CHC (CHUC) 

Vogal: Prof. Doutor Carlos Vasconcelos – HSA (CHP) 

Vogal: Prof. Doutor Vítor Duque – HUC (CHUC) 

 

Assembleia-Geral 

Presidente: Prof. Doutor Francisco Antunes – HSM (CHLN) 

Secretário: Prof. Dr. Fernando Maltez – HCC (CHLC) 

Secretária: Dra. Ana Cláudia Miranda – HEM (CHLO) 
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1.2- Órgãos Sociais Eleitos em 27 de Setembro de 2013: 

 

Corpos Sociais da APECS Biénio 2014-2015 

 

Direção: 

 

Presidente: Dr. Joaquim Oliveira - CHUC  

Vice-Presidente: Dra. Célia Oliveira - CHBV  

Tesoureiro: Dr. Luís Trindade - CHUC  

Secretária: Dra. Teresa Branco - HFF  

Vogal: Dra. Carmela Pineiro – CH São João  

 

Conselho Fiscal: 

 

Presidente: Dra. Isabel Aldir – CHLO (HEM)  

Vogal: Dra. Maria José Manata – CHLC (HCC)  

Vogal: Dra. Maria João Aleixo - H Garcia de Horta  

 

Assembleia-Geral: 

 

Presidente: Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro - CHP (HJU)  

Secretária: Dra. Rosário Serrão – CH São João  

Vogal: Dra. Isabel Neves – ULS Matosinhos 

 

 

2 – Atividades da APECS em 2013 

 

2.1 – Reuniões de sócios da APECS em 2013. 

A Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA – APECS, com o apoio financeiro da Gilead 

Sciences, organizou mais uma Reunião Nacional de Sócios da APECS, sobre As novidades HIV 11  - 

Glasgow 2012. Esta reunião realizou-se no dia 16 de Fevereiro de 2013, na Figueira da Foz, no Sweet 

Atlantic Hotel. 
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Cartaz da Reunião: 
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Nesta reunião, que contou com a presença da Dra. Laura Waters do Chelsea & Westminster Hospital de 

Londres, foram analizados alguns dos trabalhos mais relevantes apresentados em Glasgow em Novembro 

de 2012 e foram ainda discutidos temas controversos como a PREP. As conclusões desta reunião foram 

publicadas no Jornal Folow-up (ver mais adiante). 

 

2.2 – Outras reuniões da APECS 

 

Durante o ano de 2013 realizaram-se ainda três reuniões de Direção: duas em Coimbra, uma em 

Bruxelas. 

Realizou-se uma reunião de Assembleia Geral, no Porto. 

 

 

2.3 – Continuidade do projeto site da APECS                                                                                                                                                           

 

 

 

 

(www.apecs.pt) continuou online e atualizado 

permitindo a consulta, e divulgação de atividades 

científicas apoiadas, e, organizadas pela APECS 

 

 

 

 

2.4 Jornal da APECS: 

 

  1ª Edição do Jornal APECS – Follow–Up, Junho de 2013 intitulada: 

 

“ Novos caminhos para o controlo da Infeção por VIH”. 
 

    

 

 

http://www.apecs/
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    Pode-se ler-se nesta edição, todas as opiniões que marcaram 

    Presença na reunião nacional: Novidades HIV 11 GLASGOW 2012,  

    realizada em  16.02.2013 na Figueira da Foz. 

    Em editorial neste jornal o Presidente da APECS, Prof. Rui 

    Sarmento e Castro, faz o balanço das atividades, iniciativas da  

    APECS entre 2009-2013. 

    Esta edição do Jornal foi enviada pela APECS a todos os seus 

    sócios. 

 

 

 

3- Sócios Beneméritos e apoios da APECS: 

 

A APECS contou, uma vez mais, com o precioso apoio dos seus associados e das Companhias da 

Indústria Farmacêutica que operam na área Terapêutica da Infeção VIH/SIDA, as quais na qualidade de 

Sócios Beneméritos, têm vindo a colaborar ativamente com a APECS. Destacamos nomeadamente, no ano 

de 2013 o apoio: AbbVie, Gilead Sciences, Janssen, Merck Sharp & Dohme, e ViiV Healthcare. 

 

 

4 – Campanha ALERTA SIDA: APECS – Bristol-Myers Squibb – TSF. 
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Em 2013, a APECS continuou a apoiar a iniciativa da Bristol-Myers Squibb e da TSF designada 

«Novembro, mês da SIDA». Diariamente, um especialista designado pela APECS respondia a questões 

relacionadas com a infeção por VIH, abordando temas de interesse do público em geral, nomeadamente 

sobre como se previne, transmite e evolui a infeção. 

 
 

5 – Projeto Documentários Informativos sobre a Infeção VIH/SIDA: Bristol-Myers Squibb -  

APECS – Companhia das ideias.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Este projeto consistiu na realização de três documentários informativos sobre a Infeção VIH-SIDA. Todos 

os filmes foram exibidos em encontros científicos nacionais para especialistas da área.  
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1.- Filme 30 anos da SIDA -» IX Congresso Nacional sobre SIDA, Dezembro 2012. 

 

2.- VIH e as Mulheres – 5º Congresso Pandemias na Era da Globalização, Maio de 2013. 

 

3.- Comorbilidades no VIH – 13º Encontro Nacional de Atualização Em Infeciologia, Setembro 2013. 

 

 

Estes documentários estão disponíveis on-line no site da APECS onde podem ser visualizados. 

 
 

 6 – Patrocínios e apoios Científicos da APECS, 2013: 

 

1- 5º Curso Infeção por VIH-SIDA 

Data: Janeiro a Maio de 2013 

Local: Universidade Católica do Porto 

Organização: UCP – Instituto de Ciências da Saúde.  

 

2- Curso de Pós-Graduação sobre Hepatite Vírica 

Data: Janeiro e Fevereiro de 2013 

Organização: UCP – Instituto de Ciências da Saúde.  

 

3-  4ºCurso de Pós-Graduação em Tuberculose 

Data: 28 de Janeiro a 18 de Fevereiro de 2013 

Local: Serviço de Doenças Infeciosas do Hospital Curry Cabral 

Organização: Serviço de Doenças Infecciosas – HCC (CHLC) 

 

4- Plenário: O VIH e Hepatites 

Data: 18 e 19 de Janeiro de 2013  

Organização: Bristol-Myers Squibb 

 

5- 5º Congresso Pandemias na Era da Globalização e 3º Simpósio Nacional Medicina do 

Viajante 

Datas: 16 a 18 de Maio de 2013 

Local: Coimbra 

Organização: Serviço de doenças infeccciosas dos HUC – (CHLC) 

 

6- Curso intensivo VIH-SIDA e Hepatites víricas 

Data: 12 e 13 de Abril de 2013 

Organização: Clínica de Doenças Infeciosas – FML/Serviço de Doenças Infeciosas HSM, Lisboa e 

Findacions Investigación y educación em SIDA – Madrid. 

 

7- 5º Fórum de Virologia 

Data: 3 e 4 Maio de 2013, Cascais. 

Organização: Janssen 
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8- 1º Curso de Pós-Graduação em infeção por VIH e terapêutica antirretrovirica 

Data: 6 a 21 de Maio de 2013 

Organização: Serviço de Doenças Infeciosas – HCC (CHLC) 

 

 

9- 8ª Reunião Nacional Co-infeção VIH-Hepatites 

Data: 19 Abril de 2013, Praia D’ El Rey 

Local: Marriott Hotel  

Organização: GEPCOI 

 

10- HIV Meeting Point, 2013 

Data: 20 Abril 2013 

Organização: Gilead Sciences  

 

11- 13º Encontro Nacional de Atualização em Infeciologia 

Data: 25 a 27 Setembro de 2013 

Local: Porto Palácio Hotel 

Organização: Serviço de doenças infeciosas HJU (CHP) 

 

12- 8º Curso de Pós-Graduação em Doenças Infeciosas 

Data:  De Outubro de 2013 a Janeiro de 2014 

Organização: Serviço de Doenças Infeciosas – HCC (CHLC) 

 

13- IV Curso de Atualização na terapêutica da infeção por VIH e das Hepatites  

Data: 25 e 26 Outubro de 2013, Estoril 

Organização: Faculdade de Medicina de Lisboa – HSM (CHLN) 

 

14- “ Sharing Evolution – Reaching the patient – 3ª edição 

Data: 30 de Novembro de 2013, Cascais 

Organização: Merck Sharph & Dohme 

 

 

15- 2º Curso Teórico-Pratico de “Co-infeção VIH/Vírus das Hepatites”. 

Data: 28 e 29 de Outubro e 11,12,18 e 19 de Novembro de 2013. 

Organização: CHP – Unidade de Joaquim Urbano, Porto 

 

16- 2ª Edição do Curso de controlo associado à Prestação de cuidados de saúde. 

Data: 25 de Outubro a Novembro de 2013 

Organização: UCP – Instituto de Ciências da Saúde 

 

17- VIH Portugal 2013 – III Conferência VIH Portugal  - zero novas infeções, zero casos de 

discriminação , zero mortes por SIDA. 

Data: 21 e 22 Novembro de 2013, Lisboa. 

Organização: GAT 
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Outras Atividades: 

 

Através de alguns dos seus membros, a APECS tem contribuído também na elaboração das normas de 

orientação clínica para o tratamento da infeção pelo VIH emanadas pela Direção-Geral de Saúde. 

 


