
“HOW TO MANAGE PLWH 
AND MULTIPLE COMORBIDITIES”

09:30           SCIENTIFIC COMMITTEE OPENING

Prof. Doutor Fernando Maltez, Prof. Doutor José Saraiva da Cunha, 
Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro

10:00            WHAT WE HAVE LEARNED?

1st Module - Drug-drug interactions and polypharmacy in older HIV persons 
Doutora Ana Rita Silva 

2nd Module - Non-AIDS defining cancers among HIV infected people
Dr. Jorge Velez   

3rd Module - Neurocognitive disorders in HIV-infected patients  
Dra. Diana Seixas

4th Module - Renal disease in HIV infected and HIV/HCV co-infected patients  
Dra. Carmela Calvo

10:40            BEST PRACTICES IN HIV CARE:  
                         Current challenges managing PLWH and multiple comorbidities

How to manage Renal and CNS disorders  
Doutor Nuno Marques

Moderators:  Dra. Ana Cláudia Miranda, Dra. Teresa Branco
Discussion Panel:  Dra Alexandra Zagalo, Dra. Inês Vaz Pinto

11:30              COFFEE BREAK

12:45            LEARNING OBJECTIVES: 
       5º Module Assessment

Dra. Sara Lino

13:00         LUNCH BREAK

14:30           HOW TO MANAGE PLWH AND MULTIPLE  CHRONIC DISEASES: UK perspective

Moderator:  Dr Kamal Mansinho (a confirmar)

Professor Anton Pozniak

15:05          ORGANIZATIONAL MODELS OF CARE FOR PLWH 
       AND MULTIPLE CHRONIC DISEASES

Moderators:  Dr António Diniz, Dr. Joaquim Oliveira
Discussion Panel:  Dra. Isabel Neves, Dra. Josefina Mendez, Dra. Rosário Serrão

16:00         SCIENTIFIC COMMITTEE CLOSING REMARKS

VIH
MÓDULO DO CURSO
PÓS GRADUADO EM

E ENVELHECIMENTO

O Comité Científico do Curso Pós-graduado em VIH e Envelhecimento e a 
MSD convida-o(a) a participar no 5º Módulo intitulado How to manage PLWH 
and multiple comorbidities, a realizar no dia 16 de Março, no Centro Cultural de 
Belém, em Lisboa.

O 5º módulo encerra um ciclo de formação dedicado ao VIH e Envelhecimento, 
sendo reconhecido pela idoneidade científica e valor clínico acrescentado. 

Este programa de formação pós-graduada contou com 4 módulos 
anteriores sobre as seguintes temáticas: Drug-drug Interactions and 
Polypharmacy in Older HIV Persons, Non-AIDS defining Cancers Among HIV 
Infected People, Neurocognitive Disorders in HIV Infected Patients e Renal 
Disease in HIV infected and HIV/HCV Co-infected patients.

A reflexão sobre os desafios da gestão integrada das pessoas que vivem 
com VIH com comorbilidades e a partilha de boas práticas neste contexto 
serão os objetivos principais deste 5º Módulo. Como tal, pretende-se que as 
sessões sejam bastante interativas, tendo como base de discussão o 
projeto “Gestão das Comorbilidades no Doente Idoso Infetado por VIH – 
COHMPROMISE”, desenvolvido por um grupo de infeciologistas e 
especialistas de outras áreas, tais como endocrinologia, urologia, oncologia, 
cardiologia, nefrologia, neurologia e psiquiatria. 

Estamos juntos neste desafio.
Esperamos contar com a sua participação ativa.

12:00           BEST PRACTICES IN HIV CARE: 
       Current challenges managing PLWH and multiple comorbidities

How to manage CV diseases and Diabetes
Prof. Doutora Ana Horta 

Moderators:  Dra. Ana Cláudia Miranda, Dra. Teresa Branco
Discussion Panel:  Prof. Doutor Alexandre Carvalho, Dra. Paula Proença
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O Comité Científico do Curso Pós-graduado em VIH e Envelhecimento e a MSD convida-o(a) 
a participar no 5º Módulo intitulado How to manage PLWH and multiple comorbidities, a 
realizar no dia 16 de Março, no Centro Cultural de Belém, em Lisboa.
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